4. PROGRAMA

FEDERACION CANARIA DE NATACION

C.P: 35012 - Las Palmas de Gran Canaria

BENJAMIN
2013
MASCULINO 2014
2013
FEMENINO 2014

%; % C/ Mariucha, 82.
gl,c“NAR\‘*QQ, Teléfﬁno: 9928-24.49.67 o
e-mail: arecompeticiones@tedecanat.es
TEMPORADA 2023-2024 WEB: www.fedecanat.es
ENCUENTRO REGIONAL BENJAMIN
NADADOR COMPLETO
1. FECHAS: 15 y 16 de junio de 2024
2. LUGAR: Santa Cruz de Tenerife (Tenerife)
INSTALACION: Piscina Municipal Acidalio Lorenzo. Piscina de 50 metros.
HORARIOS:
19 Jornada - 1% Sesién: 11:00 horas
19 Jornada - 2° Sesién: 17:30 horas
2° Jornada - 1° Sesién: 10:00 horas
3. EDADES:

PRIMERA JORNADA

PRIMERA JORNADA

SEGUNDA JORNADA

SESION 1

SESION 2

SESION 1

1. 200 Estilos Masculino 2013
2. 200 Estilos Femenino 2013
3. 200 Libre Masculino 2014
4. 200 Libre Femenino 2014

5. 400 Libre Masculino 2013

6. 400 Libre Femenino 2013

7. 4x50 Libre Mixto

8.100 Espalda Masculino 2013
9.100 Espalda Femenino 2013
10. 50 Espalda Masculino 2014
11. 50 Espalda Femenino 2014
12. 100 Braza Masculino 2013
13. 100 Braza Femenino 2013
14. 50 Braza Masculino 2014
15. 50 Braza Femenino 2014
16. 4x50 Estilos Mixto

17. 100 Mariposa Masculino 2013
18. 100 Mariposa Femenino 2013
19. 50 Mariposa Masculino 2014
20. 50 Mariposa Femenino 2014
21.100 Libre Masculino 2013
22.100 Libre Femenino 2013

23. 50 Libre Masculino 2014

24. 50 Libre Femenino 2014

25. 4x50 Libre Masculino 13-14
26. 4x50 Libre Femenino 13-14

5.  INSCRIPCION

5.1. Todos/as los/as nadadores/as deberdn tener tramitada la licencia territorial por la
Federacién Canaria de Natacién para la Temporada 23-24, en el momento de realizar

la inscripcién en el evento.

5.2. Cada nadador/a podrd ser inscrito en un méximo de una prueba individual, y un
relevo en la primera sesién de la primera jornada; y en dos pruebas individuales y un

relevo en las siguientes.

5.3. Las inscripciones en las pruebas de 1, 2, 3, 4, 5 y 6 solo serdn posibles si se igualan o
mejoran los tiempos minimos de inscripcién establecidos en esta circular.

5.4. Cada club podrd inscribir hasta dos equipos de relevos en las pruebas 7 y 16; un
equipo de relevos en las 25 y un equipo en la 26; y de alguna de las siguientes maneras:

5.4.1. Por suma de tiempos de los/as cuatro relevistas en pruebas individuales

5.4.2. Sin marca acreditada.
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5.4.3. Relevos Mixtos: Deberdn estar compuestos por dos nadadores masculinos y dos
nadadoras femeninas, pudiendo nadar en el orden que elija cada club.

5.4.4. Las fichas de relevos deberdn entregarse en la secretaria de competicién 30
minutos antes del comienzo de la sesién.

5.5. Las inscripciones se deben realizar a lo sefialado en la Normativa General de
Natacién para la temporada 2023-2024, y en el Reglamento General de la R.F.E.N
siendo el limite de inscripcién a las 11:00 horas del 4 de junio de 2024.

5.6. Se deberdn realizar las inscripciones en el programa Leverade de la Real
Federacién Espafiola de Natacién, debiéndose enviar la relacién nominal que genera

este sistema al correo: areacompeticiones@fedecanat.es

5.7. Aquellos/as nadadores/as con discapacidad que participen estardn acogidos a las
normas del Reglamento de Natacisn WORLD PARASWIMMING: Swimming Rules and

Regulations | World Para Swimming (paralympic.org). Para ello, una vez realizada la

inscripcidn a una competicién, los clubes deberdn comunicar a la Federacién Canaria de

Natacién (areacompeticiones@fedecanat.es y arbitros@fedecanat.es) que se

encuentran en esta situacién y enviar el certiticado de su clase funcional y excepciones,
de su Federacién Espafiola correspondiente.

5.8. Las marcas vdlidas para la presente temporada serdn las realizadas desde el dia 15
de mayo de 2023 hasta el 2 de junio de 2024.

6. FORMULA DE COMPETICION

6.1. Todas las series se organizardn por el sistema contrarreloj.

6.2. El orden de las pruebas podrd alterarse atendiendo a las necesidades e interés de la
competicion.

7. BAJAS Y NO PRESENTADOS
7.1. No se admitirdn cambios ni sustituciones una vez cerrado el plazo de inscripciones.

72. El plazo de recepcién de bajas que serd siempre el miércoles anterior a la
competicién de las 11:00 horas. El dia de la competicién deben presentarse al menos 45
minutos antes del inicio de cada sesién. Cuando un club supere en un 10% su nimero de
bajas con respecto a sus inscripciones en las listas de salida, se podrdn aplicar a los
clubes las sanciones vigentes en la Normativa Econémica de la Federacién Canaria de
Natacién.

7.3. Si un/a nadador/a no se presentara a alguna prueba, quedard automdticamente
inhabilitado desde ese momento para participar en el resto de la sesién, incluido las
pruebas de relevos, no pudiéndose sustituirlo por otro/a nadador/a. y se les podrd
aplicar sanciones vigentes en las Normativa Econémica de la Federacién Canaria de
Natacién.


mailto:arbitros@fedecanat.es
mailto:areacompeticiones@fedecanat.es
https://www.paralympic.org/swimming/rules
https://www.paralympic.org/swimming/rules
mailto:areacompeticiones@fedecanat.es
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8. PREMIOS

8.1. Medallas de Oro, Plata y Bronce a los tres primeros clasificados en cada prueba
individual.

82. Medallas de Oro, Plata y Bronce a los tres primeros clasificados en cada prueba de
relevos.

8.3. Medallas de Oro, Plata y Bronce a los seis primeros clasificados en cada prueba de
relevos mixtos.

84. Trofeos a los seis primeros clasificados y las seis primeras clasificadas en las
clasificaciones de Nadador Completo masculino afio 2013, Nadador Completo masculino
afio 2014, Nadadora Completa femenina afio 2013 y Nadadora Completa femenina afio
2014.

9. CLASIFICACIONES

9.1. Se establecerd una clasificacién individual por categoria, afio, género y prueba.

9.2. Se establecerd una clasificacién de Nadadora Completa y de Nadador Completo
para cada categoria y afios de nacimiento segtn la suma de marcas obtenidas en las
pruebas individuales 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 19. 20, 21, 22, 23, 24, 25 y 26. La
clasificacién final se ordenard de la siguiente manera: 1° quienes hayan obtenido mayor
nimero de marcas vdlidas y 2°, entre los que hayan obtenido el mismo nimero de
marcas vdlidas, por menor tiempo acumulado en la suma de tiempos.

10. NORMATIVA SOBRE BANADORES

10.1. Se regulard atendiendo a los acuerdos publicados por FINA y RFEN.
https://www.fina.org/swimming/approved-swimwear

10.2|No se permiten bafiadores de tipo Fast Skin, ni aquellos que superen la mitad del
muslo.

. TECNICOS Y DELEGADOS

111 Para acceder a la zona de competicidn, los/as técnicos/as y delegados/as deberdn
tener tramitada la correspondiente licencia territorial por la Federacién Canaria de
Natacién para la Temporada 23-24.

11.2. La asistencia, al menos, de un/a técnico/a o delegado/a con licencia en vigor
inscrito/a a la competicién serd obligatoria.

12 RECLAMACIONES

12.1. Las reclamaciones solo podrdn ser presentadas por técnicos/as o delegados/as
acreditados/as en la competicién y con licencia en vigor para la Temporada 23-24. El
plazo

serd de treinta minutos desde el final de la competicién, e ird acompafiado del importe
sefialado en la normativa vigente, que sélo se devolverd en caso de estimarse la
reclamacién.

13. OTROS
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13.1. La Federacion Canaria de Natacién se reserva el derecho de modificar esta
normativa en virtud del buen desarrollo del evento.

13.2. En lo no previsto en la presente normativa, se regird por lo dispuesto en la
normativa general de la RFEN y en su defecto, a lo dispuesto por las normas FINA.

14. MINIMAS DE PARTICIPACION

Tiempos referidos a piscina de 25 metros y cronometraje manual.

Femenina Masculina
2013 2014 2013 2014
200 Estilos 4,00,00 4,00,00
200 Libre 3,30,00 3,30,00
400 Libre 7,00,00 7,00,00

Area Natacién FEDECANAT


http://www.fedecanat.es/
mailto:arecompeticiones@fedecanat.es

